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Gesucht 

Freiwillige Mitarbeitende für den 

Mahlzeitendienst 
  

Die Spitex Region Solothurn sucht in der Freiwilligenarbeit Fahrer*innen für den 

Mahlzeitendienst.  

Hauptaufgaben:  

Als Mahlzeitenfahrer*innen liefern sie hilfebedürftigen und betagten Menschen eine 

warme Mahlzeit nach Hause. Das Kundengebiet umfasst die Stadt Solothurn sowie einige 

Aussengemeinden. Sie sind eine Person, die gerne selbständig und verantwortungsvoll 

arbeitet und auch in manchmal hektischen oder schwierigen Situationen die Übersicht 

behält.   

Wir erwarten:  

- Sie sprechen und verstehen Deutsch, haben gute Umgangsformen und kommunizieren 

gerne.  

- Sie verfügen über ein eigenes Auto und einen gültigen Führerausweis.  

- Sie sind belastbar, körperlich fit, vertrauenswürdig und diskret. 

- Sie haben ca. 2x wöchentlich sowie 1x an einem Wochenende pro Monat zwischen 

10.00 und 12.30 Uhr Zeit eine sinnvolle Tätigkeit auszuüben.  

Wir bieten: 

Spesenentschädigung  

1x/ Jahr ein Jahresessen  

Monatlicher Austausch bei Kaffee und Gipfeli  

 

Wir bieten Ihnen eine interessante Tätigkeit in einem lebendigen interdisziplinären Betrieb 

in dem ein offenes und wertschätzendes Arbeitsklima gelebt wird.   

  

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann melden Sie sich, wir freuen uns auf Sie. 

  

Für Fragen steht Ihnen Frau Claudine Freudiger mzd@spitex-solothurn.ch, 

per Telefon 032 623 62 72 oder 079 896 06 45 gerne zur Verfügung.  
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